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心肺蘇生法・AED講習会参加 
 

 

 

 

 

 

 

高齢者学級の皆さんも参加し、児童たちも真剣に 

 7 月 9 日、和田小学校保健委員会で日置市消

防本部南分遣所員により、心肺蘇生法と AED

の使い方の講習がありました。講習は毎年開催

されますが、繰り返し練習することでしっかり

身につき、いざという時 冷静に対応できます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

和田地区は、通報から救急車が到着するまで 15

分以上かかります。意識がない時は、心臓マッサ

ージをして救急隊が到着するのを待ちましょ

う。AED は、和田地区内では地区公民館と和田

小学校、湯の浦カントリークラブ、お肉の直売

所吹上にあります。緊急時にはためらわずに

AED を使用してください。 

各自治会自主防災組織でも心肺蘇生法や AED

取り扱いの講習会を開催してみてください。 

女性学級「法律教室」を開催 

  

 

 

 

 

 

事例は千差万別。困ったら専門家へご相談を 

７月 12 日（金）女性学級にて、鹿児島

市より司法書士の江口 祐希先生をお招

きして、「大人の法律教室」を開催。 

令和 6年 4月 1日より義務化された「相

続登記」について、制度の概要と想定され

る運用について講話いただきました。 

ご存じですか？“相続登記の義務化” 

 「相続登記の義務化」とは 

対象；相続により所有権を取得した人 

内容；相続の開始があったことを知り、 

その所有権を獲得したことを知っ 

た日から 3年以内に、所有権移転の登

記を申請しなければならない。 

 罰則；正当な理由がないのに手続きしな

い場合に 10 万円以下の過料 

今年度開始した制度のため、実際に過

料が課されるようになるのは、一番早く

て令和 9年 3月 31 日以降になります。時

間が経つほど手続きが難しくなるのが相

続登記とのこと。お手続きは今の内に！ 

地域の力で和田をきれいに 
サポーター俱楽部 自治会作業支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 月 7 日(日)に瀬谷自治会、21 日(日)には

助代自治会の市道草払いの作業支援を行いま

した。 

  少子高齢化により自治会の人口が減り、特に

少人数の自治会では夏場の環境整備作業が困

難になっています。今年度からは助代自治会の

作業支援も開始しました。 

サポーター俱楽部は、地域の有志が集まって

和田地区の美しい環境を維持し、「きれいな地

域づくり」「住みたくなる環境づくり」を推進

することを目的に活動しています。 

今後、和田地区では、道路など環境整備をは

じめ、圃場整備された水田の活用など農業に従

事される方々が高齢化する中で、大きな課題と

なっています。地区では、地域全体で美しい農

村景観を次の世代に引き継ぐにはどうすべき

か考える時期に来ているようです。 

９月の行事予定 

日 曜 行  事 

１ 日 下和田；市道愛護・農道整備 

３ 火 やさしい園芸教室 10：00 

６ 金 「和田地区未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ策定のた

めのｱﾝｹｰﾄ」検討会 19：30 

７ 土 ｱｺｰｽﾃｨｯｸｷﾞﾀｰ＆ 

ｳｸﾚﾚ教室 10：00 

８ 日 瀬谷；農道整備・公民館清掃 

中和田；農道・河川草払い 

苙岡；グラウンドゴルフ大会 

９ 月 ハーモニカ教室 10：00 

13 金 文書発送 

高齢者学級・女性学級合同 

研修視察（薩摩川内市） 
集合 8：50 出発 9：00 

14 土 フラダンス教室 13：00 

15 日 吹上中学校体育祭 8：40 
苙口；敬老会・山神祭 

助代；花壇手入れ・敬老会 

上和田；防災セミナー・敬老会 

    お月見会 

瀬谷・中和田・苙岡；敬老会 

16 月 🎌敬老の日；休館 

下和田；敬老会 

21 土 楽しい卓球教室 9：30 
苙岡；十五夜祭り 

22 日 和田小学校奉仕作業 7：30 

23 月 振替休日；休館 

ハーモニカ教室 10：00 

26 木 総務教養部・青壮年部合同会 

19：30 

27 金 文書発送 

28 土 森林アカデミー 9：30 

フラダンス教室 13：00 
 

あなたの勇気が命を救います 

1 周囲の安全確認 

2声掛け、意識と呼吸を確認 

3 周りの人に手伝いを頼む（AED

確保と救急通報） 

4 心臓マッサージ 30 回（と人工

呼吸 2 回）を救急隊到着まで

繰り返す。 

おひさま運動 

お はようの声ひびく 思いやり育てる やさしいまち 

ひ ろげよう読書 感動あふれる 学びのまち 

さ わやかな汗 心と体きたえる 健康なまち 

ま もろう決まり みんなでつくる 安全なまち 

自治会支援以外にも尽力。お盆を前に、田中城跡を整備 

助代自治会支援。たくさんの感謝の声がかけられました 
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「健康づくり標語」募集 

最優秀賞・優秀賞が決定‼ 

健康づくり標語を募集したところ、児童生徒

の部 20 作品、一般の部 26 作品、合計 46 作品

の応募がありました。たくさんのご参加をあり

がとうございました！ 

【最優秀賞】  （※敬称略） 

〇児童生徒の部 

「いってきます 笑顔が最高の エネルギー」 

和田小 6年 四郎園 麗愛 

〇一般の部 

 「ほっとする 健診結果に 笑みうかぶ」 

下和田自治会 地頭所 友子 

【優秀賞】  （※敬称略） 

〇児童生徒の部 

「風きり走り 友と笑い 心も体も パワー全開」 

和田小 5年 堀ノ口 もも 

「身体測定 健康見れる 未来もみえる」 

和田小 5年 髙見 采花 

〇一般の部 

「ウォーキング 入道雲よ うらめしや」 

和田小教員 山口 麻子 

「健診で 私のトリセツ アップデート」 

苙岡自治会 山之内 知代 

入賞作品は、啓発幟旗等に活用させていただき

ます。表彰は和田小・地区合同運動会にて行う予

定です。また、応募作品は、鹿児島県国民健康保

険団体連合会の標語コンクールに応募しました。 

「ほっとする 健診結果に 笑みうかぶ」 

特定健診はおすみですか？ 

 うっかり集団健診の予約を忘れていた

方も大丈夫！ 

かかりつけ医などの日置市内協力医

療機関で行われる“個別健診”は 12 月ま

で受診することができます。 

【個別健診の受診方法】 

 〇40歳から74歳までの方〇 

  国民健康保険加入者は、健診申し込み

の有無に関わらず受診券が発送されて

います。 

① 同封の協力医療機関一覧を確認し、

希望の病院へ直接電話して予約 

② 受診券を持って病院を受診する 

〇75歳以上の方〇 

※まずは、受診券の発行手続きが必要

です。 

① 市役所、支所(健康保険係)へ連絡 

② 受診に必要な書類が届く 

③ 病院に電話して予約し、届いた 

書類を持って受診する 

 

※病院に通院しているから特定健診は

しなくていいかな、と思っている方へ 

病気で通院していても、特定健診の検査

項目といつもの検査では内容が異なってい

る場合があります。 

ぜひ、かかりつけの先生に健診受診につ

いて相談してみてくださいね。 

地域でつくる 地域をつなぐ 

その➀ 伊作太鼓踊り 和田保存会 

 

 

 

 

 

 

 

夏祭りオープニングでの演技披露に向け特訓 

  吹上地域に 400 年以上前から踊り継が

れて来たとされます伊作太鼓踊りは、吹上

地域内６保存会で交代で継承されてきて

います。 

  来年は、和田保存会が踊りを奉納するこ

とになります。コロナによる中断もあり８

年ぶりの踊り披露になります。 

和田保存会では、郷土の誇る伝統の踊り

を次世代に次ぎたいと、今年の夏祭りに師

匠や踊り経験者の皆さんが踊りを披露す

ることになりました。  

あなたも太鼓踊りを経験してみませんか 

保存会では、踊り子を募集します。興味

のある方は、和田地区公民館までご連絡く

ださい。前回（平成 29 年奉納）の踊りを

収録した DVD もあります。見たい方は、地

区公民館で視聴できます。なお、踊り子募

集の呼びかけは、12 月頃に行います。  

その② 夏祭りを彩る大ヅル作り 

 

 

  

 

 

 

 

子ども達による力作!! 大きな大きな灯ろうです 

 8 月 10 日（土）開催の第 31 回和田地区夏

祭り花火大会を盛り上げるため、児童クラブ

の子ども達が大ヅルを作成。1・2 年生の背丈

と変わらないほどの大きな作品を、力を合

わせて作り上げました。 

当日は、児童がそれぞれに制作した灯ろ

うと夏祭りポスターも展示します。 

その③ 手作りのベンチを寄贈 

 

 

 

 

 

 

森 久行さん（苙岡）より、地区公民館と瀬

谷公民館へ手作りの木製ベンチを寄贈いただ

きました。ありがとうございます！ 

地域の皆さんのためにと作られた木の温

もりを感じられるベンチは、丈夫で腰かけ

やすい作りになっています。 

 

地区のテーマ；『ずっと住み続けたい地域を目指して』 

 三世代 仲よく、住んでよし 学んでよし、 

和田地区・和田小学校 

和田地区人口：総人口/430 人 男性/207 人 女性/223 人 世帯数/246 世帯 6.8.1 現在 

 

憩いのひとときにご利用ください 


